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１ 運動期間

令和７年９月21日（日）から９月30日（火）までの10日間

２ 運動の重点

● 歩行者は反射材を付け、明るい目立つ色の服装を着用し、交通ルー

ルを守りましょう。

● ながらスマホや飲酒運転はしないようにするとともに、夕暮れ時には

早めのライト点灯やハイビームを活用し、事故を防止しましょう。

● 自転車や特定小型原動機付自転車を利用するときはヘルメットを着

用し、交通ルールを守りましょう。

なお、９月30日（火）は交通事故死ゼロを目指す日

となっています。

全員が交通ルールを守り、交通事故ゼ

ロの青森県を目指しましょう！

警察では、いつでも相談に応じることがで

きるよう、相談ダイヤルを設置しています。

警察安全相談窓口 相談ダイヤル（通話料有料）

♯9110又は017-735-9110

8:30～17:00（土日祝祭日・年末年始を除く）

令和６年中、９件（９人）のキノコ採り遭

難が発生しました。

被害の特徴として、道迷いが９人中８人

で、遭難者全員が６５歳以上でした。

● 携帯電話は車に置かず持ち歩く

● １人で入山しない

● 迷った際は、日没後は歩き回らず

に、救助を待つ

● 熊にも注意し、人間の存在を熊に

知らせるため、音を出しながら歩く

性犯罪被害110番 毎日24時間対応

短縮ダイヤル♯8103～一部回線で通話料有料

フリーダイヤル0120-89-7834

※ 土日祝祭日・夜間は対応警察官の性別を

選べない場合があります。


