
「ひとり情シス」スキルアップ業務企画提案募集仕様書

１ 目的

中小企業においては、人材に余裕が無いなどの理由からしばしば１人～３人程度で

情報システムを担当しており、「ひとり情シス」等と呼ばれている。このような状況に

おいては、多岐にわたる業務に対応するためのスキルが不足しがちであり、セキュリ

ティ対策まで手が回らないという課題を抱えていることが多い。これに対応するため、

支援策として、「ひとり情シス」に必要なノウハウを身につけ、セキュリティ対策への

意識とスキルの向上を図ることを目的とする。

２ 委託業務内容

(1) 実施内容

契約期間内に、本業務の目的に沿った集合型セミナーを、青森市及び八戸市にお

いてそれぞれ１回実施すること。

また、上記のうち１回はインターネットでのオンライン同時配信を行うハイブリ

ッド形式とすること。

(2) 受講者

主に民間企業・各種団体の経営者、役員、システム担当者等とし、対面受講者30

人程度、オンライン受講者50人程度の規模とする。

また、会場については青森県警察本部と協議のうえ受託者が確保し、受講者の募

集についても受託者において行うこと。なお、業務において取得する個人情報の管

理にあたっては、別記「個人情報取扱特記事項」を遵守すること。

(3) 講師等

セミナー実施に必要なスキルを有する講師及びオンライン配信に必要な回線・機

材・技術者を受託者において選定のうえ、配置すること。

(4) 実施時間

１回あたり２日間のコースとする。

(5) アンケートの実施

理解度に関する受講者アンケートを作成のうえ実施、集計し、青森県警察本部が

指定する期日までに報告を行うこと。

３ セミナー内容

主に下記に掲げる項目を盛り込むこと。ただし、より効果的と思われる項目がある

場合には変更を提案することができる。

(1) セキュリティ対策の基礎

・ 社内でのセキュリティ対策の重要性と実践的な方法について

・ 最新のサイバーセキュリティトレンドとその対策

(2) ITベンダーとの適切な付き合い方

・ 見積もりの適正判断方法

・ ベンダーロックインを避けるための戦略



(3) 実践的なワークショップ

・ ケーススタディを用いた問題解決のシミュレーション

４ その他

(1) 提案者は、本業務の目的に対してより効果的と思われる場合は、本仕様書の一部

変更、追加について提案することができる。

(2) セミナーの内容の詳細及び時間配分、実施スケジュールについては、別途協議す

るものとする。

(3) セミナーで使用する各種資料、資機材については原則として受託者において準備

するものとし、提案価格に含むこと。

(4) 受託者は、事故又は大幅な遅延等、本業務の遂行に支障が生じた場合、若しくは

生じるおそれがあると認める場合は、速やかに青森県警察本部に報告し、指示を受

けること。

(5) 本仕様書に定めのない事項については、青森県警察本部及び受託者がその都度協

議することとする。



個人情報取扱特記事項  
 

（基本的事項）  

第１ 受託者は、個人情報の保護の重要性を認識し、この契約による事務の実
施に当たっては、個人の権利利益を害することのないよう、当該事務に係る
個人情報を適正に取り扱わなければならない。  

 

（秘密の保持）  

第２ 受託者は、この契約による事務に関して知り得た個人情報の内容をみだ
りに他人に知らせ、又は不当な目的に利用してはならない。  

 

（適正な取得）  

第３ 受託者は、この契約による事務を行うために個人情報を取得するときは、
偽りその他不正の手段により個人情報を取得してはならない。  

 

（安全管理）  

第４ 受託者は、この契約による事務に係る個人情報の漏えい、滅失又はき損
の防止その他の当該個人情報の安全管理のために必要かつ適切な措置を講じ
なければならない。  

 

（作業場所の特定等）  

第５ 受託者は、受託者の（又は｢委託者の｣）○○○事務所内△△△室におい
て、この契約による事務に係る個人情報を取り扱わなければならない。  

２ 受託者は、委託者の承認がある場合を除き、前項の作業場所から、この契
約による事務を実施するために委託者から引き渡され、又は自らが取得し、
若しくは作成した個人情報が記録された資料等を持ち出してはならない。  

 

（目的外利用及び提供の禁止）  

第６ 受託者は、委託者の指示又は承認がある場合を除き、この契約による事
務に係る個人情報を当該事務の目的以外の目的に自ら利用し、又は第三者に
提供してはならない。  

 

（複製の禁止）  

第７ 受託者は、委託者の承認がある場合を除き、この契約による事務を処理
するために委託者から引き渡された個人情報が記録された資料等を複製し、
又はこれに類する行為をしてはならない。  

 

（再委託の禁止）  

第８ 受託者は、この契約による事務を行うための個人情報の処理は、自ら行
うものとし、委託者の承認がある場合を除き、第三者にその処理を委託し、
又はこれに類する行為をしてはならない。  

２ 前項の承認があり、同項の処理を再委託する場合は、受託者は再委託先（再
委託先が委託先の子会社（会社法（平成 17 年法律第 86 号）第２条第１項第
３号に規定する子会社をいう。）である場合を含む。）への必要かつ適切な
監督を行わなければならない（再委託先が再々委託を行う場合以降も同様と
する。）。  

 

（資料等の返還等）  

第９ 受託者は、この契約による事務を実施するために委託者から引き渡され、
又は自らが取得し、若しくは作成した個人情報が記録された資料等は、事務
完了後直ちに委託者に返還し、又は引き渡すものとする。ただし、委託者が
別に指示したときは、その指示に従うものとする。  

 
 



 

（従業者への周知等）  

第 10 受託者は、この契約による事務に従事している者に対し、在職中及び退
職後においても当該事務に関して知り得た個人情報の内容をみだりに他人に
知らせ、又は不当な目的に利用してはならないこと、当該義務に違反したときは
個人情報の保護に関する法律（平成 15 年法律第 57 号）の規定により罰則が科さ
れる場合があることなど、当該事務に係る個人情報の保護に関して必要な事
項を周知させるものとする。  

２ 受託者は、この契約による事務を派遣労働者によって行わせる場合には、
労働者派遣契約書に従事中及び従事後においても当該事務に関して知り得た
個人情報の内容をみだりに他人に知らせ、又は不当な目的に利用してはならな
いことを明記するものとする。  

 

（実地調査の受入れ）  

第 11 受託者は、この契約による事務に係る個人情報の適正な取扱いを確保す
るため、委託者が当該個人情報の取扱いの状況について実地に調査しようと
するときは、これを拒み、妨げ、又は忌避してはならない。  

 

（事故発生時における報告）  

第 12 受託者は、この特記事項に違反する事態が生じ、又は生ずるおそれのあ
ることを知ったときは、速やかに委託者に報告し、委託者の指示に従うもの
とする。  

 

注 委託事務の内容に即して、適宜、必要な事項を追加し、又は不要な事項
を削除するものとする。  

 


