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令和７年度選考試験案内

青 森 県 警 察 行 政 職 員
( 心 理 カ ウ ン セ ラ ー ) 選 考 採 用 試 験

令 和 ７ 年 ４ 月 ９ 日
青 森 県 警 察 本 部

受 付 期 間 令和７年４月９日(水)～令和７年６月２日(月)

第 １ 次 試 験 日 令和７年６月28日(土)

試 験 会 場 青 森 県 警 察 学 校（青森市大字新城字天田内130-5）

１ 選考区分、採用予定人員及び職務の内容等

採用予定
選 考 区 分 職 務 内 容

人 員

犯罪の被害者等に対するカウンセリング、被害者支援に係る相
心理カウンセラー １人程度 談・広報啓発活動、職員への指導・教養及びメンタルヘルス対策

等の業務に従事します。

２ 受験資格等

次表のとおり

ただし、次のいずれかに該当する者は受験できません。

○ 日本の国籍を有しない者

○ 地方公務員法第16条に規定する欠格条項のうち下記に該当する者

・ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの者

・ 青森県の職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者

・ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊すること

を主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者

受 験 資 格 勤務場所

昭和50年４月２日以降に生まれた者で、次のいずれにも該当する者
(1) 公認心理師の資格を有する者 青森県警察本部

(2) 心理的支援に関する業務経験を５年以上有する者 （青森市）

※ 「心理的支援に関する業務」とは、公認心理師法施行規則第
５条で定める施設での業務経験をいう。

３ 選考試験の日程等

合格発表
試験区分 試験日 試験地 試 験 会 場

(開始時刻) 発表日 発表方法

合格者に書面で通

第１次試験
６月28日(土) ７月９日（水） 知するほか、合格者

(午前９時) （予定） の受験番号を青森県
青森県警察学校 警察本部の掲示板に

青森市（青森市大字新城字天田内130-5） 掲示します。
また、青森県警察

第２次試験 ８月下旬 ９月中旬
のホームページ上に
も合格者の受験番号
を登載します。
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４ 選考の方法及び内容

区 分 種 目 内 容 及 び 配 点 基 準

公務員として必要な一般知識及び知能について、択一式による筆記試験を行い

ます（40題、２時間）。

教養試験 解答はマークシート方式により行います。

試験の程度は大学卒業程度で、出題範囲は次のとおりです。

第１次 【出題分野】時事、社会・人文、自然、文章理解、判断・数的推理、資料解釈

試 験
専門的 知識及び能力について、択一式による筆記試験を行います。（40題、２

時間）

専門試験 解答はマークシート方式により行います。

試験の程度は大学卒業程度で、出題範囲は次のとおりです。

【出題分野】一般心理学（心理学史、発達心理学、社会心理学を含む。）、応用

心理学（教育心理学・産業心理学・臨床心理学）、調査・研究法、

統計学

適性検査 公務員としての適性について、質問紙法による検査を行います。

一般的課題により職務の遂行に必要な識見、判断力、思考力等について記述試

論文試験
験を行います。（800字以内、１時間）

（内容（論理性・思考力）、表現・国語力等を評価）

第２次 【第１次試験日に実施します。】

試 験
面接試験

人物について、個別面接により試験を行います（適否）。

（姿勢態度、表現力、判断力、積極性、堅実性等を評価します。）

適性検査 公務員としての適性について、作業検査法による検査を行います（適否）。

５ 配点の基準

第１次試験 第２次試験

教養試験 専門試験 適性検査 計 論文試験 面接試験 適性検査
計

合 計

30 40 － 70 40 100（適否） 適否 140 210
注 表中「適否」とあるのは、適否基準を設定し、その基準を満たす必要があります。

６ 合格から採用まで

(1) 最終合格者の決定は、第１次試験及び第２次試験の総合得点による順位で決定します。

(2) この試験の最終合格者は、採用候補者名簿に登載され、同名簿の中から採用が決定されます。

(3) 採用は、令和８年４月１日に青森県警察行政職員（心理カウンセラー）として採用されます。

なお、採用後、初任教養を受けるために約１か月間警察学校（全寮制）に入校します。

７ 受験手続及び受付期間

持参又は郵送による方法

配布場所での
青森県警察本部警務課及び県内各警察署で配布します。入手

受験申込用紙
封筒の表に「心理カウンセラー職員選考試験案内請求」と朱書きし、

の入手方法 郵送での請求 140円切手を貼った宛先明記の返信用封筒(角形２号)を同封の上、青森
県警察本部警務課人事・採用係に請求してください。

ダウンロード 青森県警察ホームページ（https://www.police.pref.aomori.jp/keim
ubu/keimu/saiyo/senko_shiken.html）からダウンロードしてください。

受験申込書には、必要な事項を記入し、必ず顔写真を貼り、また、所
直接持参 定の方法により作成した受験票には、住所・氏名を明記の上、青森県警

察本部警務課人事・採用係に提出してください。
受験申込方法

封筒の表に「心理カウンセラー職員選考採用試験申込」と朱書きし、
郵送 直接持参する場合と同様に作成した受験申込書と受験票を封入し、簡易



- 3 -

書留で青森県警察本部警務課人事・採用係に郵送してください。

４月９日(水)から６月２日(月)まで。ただし、土曜日、日曜日及び祝日は受け付けません。
受 付 期 間 受付時間は、午前８時30分から午後５時15分までです。

郵送の場合は、６月２日(月)までの消印のあるものに限り受け付けます。

資格証明書類
受験申込書、受験票とともに受験資格にある資格証明書等の写しを提出してください。

（第１次試験当日には原本を持参してください。）。

受験票は受験申込書の持参・郵送を問わず、６月６日(金)までに発送します。６月11
受験票の交付 日(水)までに受験票の到着が確認できない場合は、速やかに青森県警察本部警務課人事

・採用係まで連絡してください。

８ 試験結果の情報提供

この選考採用試験の結果については、受験者本人から口頭による申出に応じて本人に対して次のとおり

情報提供します。

なお、受験者本人が下表に掲げる書類を持参の上、情報提供場所へ直接おいでください。

受付時間 平日午前８時30分から午後５時15分までの間（土曜日、日曜日及び祝日は受け付けません。）

申出できる方 提供する情報 提供できる期間 情報提供場所

第１次試験不合格者 第１次試験の順位及び得点
第１次試験合格発表の

日から１か月間 青森県警察本部警務課
人事・採用係

第２次試験受験者

第１次試験の順位及び得点、 最終合格発表の日から（青森市新町二丁目3-1）
並びに第２次試験の順位、 １か月間
総合得点及び試験別得点

【情報提供する場合に必要な書類】
受験票及び本人であることを証明する書類（運転免許証、学生証、マイナンバーカード等）

９ 給与及び待遇

(1) 給与

職員の給与に関する条例の規定に基づき、職歴・経験等を考慮の上、決定されます。

例（大卒・職歴10年の場合）

基本給 手当関係

６月及び12月に期末・勤勉手当が支給されるほか、支給条件に
約249,700円

応じて扶養手当、通勤手当、住居手当等が支給されます。

(2) 勤務時間

原則として月曜日から金曜日までの１日７時間45分(午前８時30分～午後５時15分)、週38時間45分の

勤務です。

(3) 休日・休暇

休日は、土曜日、日曜日、祝日、年末年始となっているほか、年間20日の年次休暇（採用の年は15日）、

夏季休暇、結婚休暇、ボランティア休暇などの特別休暇や介護休暇、育児休業制度等があります。
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第１次試験会場案内

試験会場及びその周辺（店舗の駐車場含む。）は駐車禁止ですが、送迎のための自家用車の乗り

入れは可能です。

ゴミは全て持ち帰ってください。試験会場は全面禁煙です。

青森市（青森県警察学校）

【交通機関案内】

ＪＲ奥羽本線利用の場合は「津軽新城駅」で下車し、

車で５分又は徒歩で２５分です。

東北新幹線利用の場合は、「新青森駅」で下車し、車

で約１０分です。

【問合せ先 (申込先)】

青森県警察本部 警務部 警務課人事・採用係

〒０３０－０８０１ 青森市新町二丁目３－１ 県警HP

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０－３３７－３１４

℡ ０１７－７２３－４２１１（内線２６６４～２６６６）

受付時間 平日 ８：３０～１７：１５

青森県警察ホームページ https://www.police.pref.aomori.jp/

青森市（青森県警察学校）
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