
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎ 警察安全相談 

青森県警察本部 

警察安全相談室 
〒03０-０８０１ 

青森市新町 2-3-1 

017-735-9110 

 又は♯9110 

ＤＶ・ストーカー、特

殊詐欺、犯罪等による

被害の未然防止に関

する相談や県民の安

全と平穏に関する相

談 

※ 平日 

８：３０～１７：００まで 

各警察署でも、来訪・

電話相談を受け付けて

います 

 

◎ ＤＶ等相談（警察以外） 

青森県女性相談所 
〒038-0003 

青森市石江字江渡 5-1 

017-781-2000 

＜ＤＶホットライン＞ 

0120-87-3081 

家庭紛争、離婚問題、

夫等の暴力による被

害など女性の各種相

談 

※ホットラインは 

24 時間対応 

各地方福祉事務所でも受

け付けています 

 

◎ 少年相談 

青森県警察本部 

ヤングテレホン 

0120-58-7867 

少年の家庭、学校、

友人問題や少年の被

害に関する相談 

 

◎ 子ども虐待相談 

中央児童相談所 

子ども虐待ホットライン 

0120-71-6552 

弘前:0120-73-6552 

八戸:0120-74-6552 

むつ:0120-72-6552 

五所川原:0120-75-6552 

七戸:0120-78-6552 

子どもの虐待等に関

する相談 

 

★児童相談所 

全国共通ダイヤル 

１８９ 
※一部のＩＰ電話から

はつながりません 

 

◎ 性犯罪被害相談 

青森県警察本部 

性犯罪被害 110 番 

0120-89-7834 

又は♯８１０３ 

性犯罪の被害に関す

る相談 

◎ 暴力団問題の相談 

青森県暴力追放県民センター 

（青森市新町 2-２-７） 

017-723-8930 

暴力団からの嫌がら

せ等に関する相談 

 

セクハラ相談 

青森労働局雇用均等室  職場、取引先での    

017 -734 -4211   セクハラに関する相談     

 

◎ 運転免許証の相談 

青森県運転免許センター 

（青森市三内丸山 198-4） 

017-782-0081 

運転免許証の更新、再

交付、試験手続き等に

関する問い合わせ 

  

  ◎ 交通事故相談 

青森県交通事故相談所 

（青森市長島 1-1-1） 

017-734-9235 

交通事故に係る損害

賠償の査定、請求、

示談等に関する相談 

そんぽＡＤＲセンター 

0570-022808 

交通事故に係る損害

保険等に関する相談 

 

  ◎ 消費生活相談 

消費者ホットライン 

１８８  又は 

0570-064-370 

※お近くの消費生活相談

窓口につながります 

消費生活に係る商品等

の販売方法、契約等及

び借金に関する相談 

青森県消費生活センター 

017-722-3343 

 

  ◎ 法律扶助相談（法テラス） 

法テラス青森法律事務所 

050-3383-5554 

法テラスむつ法律事務所 

050-3383-0067 

法テラス鰺ヶ沢法律事務所 

050-3383-8369 

身近な法律トラブ

ルに関する相談 

 

●法テラス青森 

代表  

050-3383-5552 

 

 

 警察では警察安全相談窓口を開設して

対応しており、９月 11 日を「警察安全相

談の日」として警察の相談ダイヤル♯９１

１０を広報しています。 

 犯罪や事故の発生には至ってないけれ

ど、ストーカーやＤＶ、悪質商法、近隣や

職場でのトラブルなど普段の生活の安全

や平穏に関わる様々な悩みごとや困りご

となどに対して相談に応じております。 

 「ひとりで悩まず、早めに相談」をする

ようにして下さい。 



◎ 貸金業関係相談 

青森県商工政策課 

(青森県庁内) 

017-734-9368 

貸金業者(県知事登

録)利用に係るトラブ

ルに関する相談 

日本貸金業協会 

相談・紛争解決窓口 

0５７０-０５１０５１ 

貸金業に関する相談

等 

 

◎ 家事・民事手続きの相談 

青森地方裁判所 

青森家庭裁判所 

青森簡易裁判所 
〒030-8524 

青森市長島 1-3-26 

017-722-5351 
 

弘前簡裁:0172-32-4321 

八戸簡裁:0178-22-3104 
五所川原簡裁: 

0173-34-2927 

むつ簡裁:0175-22-2712 
十和田簡裁:0176-23-2368 

野辺地簡裁:0175-64-3279 

鰺ヶ沢簡裁:0173-72-2012 

○地方裁判所 

債務整理のための個

人再生、破産手続き 

○家庭裁判所 

相続、親族、 

遺言等の手続き 

○簡易裁判所 

調停手続き、少額訴

訟手続き 

 

※ 裁判所は手続きを行

う機関であり、一般的な

相談を受ける機関では

ありません。 

 

◎ 精神保健相談 

県立精神保健福祉センター 

「こころの電話」 

017-787-3957 

      〃    -3958 

※各保健所でも受付しています 

こころの悩み、心の病

気 等 に 関 す る 相 談  

（家族からの相談も受

け付けています） 

 

◎ 労働相談 

総合労働相談コーナー    

青森 017-734-4211 

弘前 0172-33-6411 

八戸 0178-46-3311 

五所川原 0173-35-2309 

十和田 0176-23-2780 

むつ 0175-22-3136 

（各労働基準監督署内） 

賃金不払い、パワハラ

等労働に関する全般

的な相談 

 

青森県労政・能力開発課 

017-734-9396 

労働に関する全般的

な相談 

 

◎ 犬ねこ等動物の相談 

動物愛護センター 

017-726-6100 
青森を除く各保健所でも受付 

放浪犬、犬ねこの鳴き

声、その他ペットに関

する相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

   皆さんの相談窓口 
   

  ～9 月 11 日は警察相談の日～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  警察安全相談電話 

  ♯9110 または 
     ０１７－７３５－９１１０  

    警察の 相談ダイヤル ♯９１１０ 

 

   野辺地警察署 

０１７５－６４－２１２１ 

 

 

＜各機関の電話番号は令和２年３月現在のもの＞ 

 緊急通報用電話の１１０番に急を要しない相談が寄

せられると、事件、事故等の緊急通報に対する警察の対

応を遅らせ、結果として人の生命、身体等の保護に支障

を生じさせるおそれがあります。 

 相談は#9110 か最寄りの警察署にお願いします。 

#9110 は、有料です。 

携帯電話、ＰＨＳからも利用できます

が、ダイヤル回線電話や一部のＩＰ 

電 話 か ら は 利 用 で き ま せ ん 。

017-735-9110の直通電話をご利

用下さい。 


