
★昨年(令和６年)のキノコ採り遭難発生状況
○９件９人 原因：道迷いが９人中８人
○遭難者全員が６５歳以上

☆遭難防止のためのアドバイス
○携帯電話は車に置かず持ち歩く
○１人で入山しない
○目立つ色の服を着る
○危険な場所は避け、早めに下山する

☆もし道に迷ったら、、、
日没後は歩き回らずに、救助を待ちましょう。

○安全運転相談窓口とは

運転に支障がある病気等にかかった方やそのご 家族等から

の相談のほか

・運転に不安のある方

・運転免許証の返納についてお悩みの高齢者の

方

・上記にあてはまるご家族等

からの相談も受け付けております。

○安全運転相談ダイヤル(♯８０８０)

病気や身体に障害を有する方の運転免許
証の取得に関すること、高齢者等の運転の
継続に関することなどのご相談を
受け付けております。
•受付時間

午前９時から午後４時まで

(土、日、休日及び年末年始を除く)

県内各地でクマの出没が相次ぎ、人身被害が発生 してい

ます。

［クマに出会わないために］
○最新の出没情報をインターネットなどで確認 する。

○複数人で行動し、鈴やラジオなどで音を出 しな
がら歩く。

［クマに遭遇した時の対応方法］
走って逃げたり、大声をあげたり、物を投げた りして

クマを刺激しない。

２８－２０１０

•交通事故死ゼロを目指す日 令和

７年９月３０日

１ 期間

•運動期間

令和７年９月２１日(日)から９月３０日(火)までの１０日間

２ 運動の重点

(１)歩行者は反射材や明るい色の服装を着用し、交通ルールを 守りましょう。

(２)ながらスマホや飲酒運転はしないようにするとともに、夕

暮れ時には早めのライト点灯やハイビームを活用し事故を防 止しましょ

う。

(３)自転車や特定小型原動機付自転車を利用するときは、ヘル メットを着用

し交通ルールを守りましょう。

○犯罪被害を含めた悩みごとや困りごと全般 警
察安全相談窓口 相談ダイヤル ＃９１１０ 又は

０１７－７３５ー９１１０
８：３０～１７：００

(土日祝祭日・年末年始) ☆通話料有料
○性犯罪、性暴力被害に関する相談 性犯罪被害１
１０番 短縮ダイヤル ＃８１０３ (ハートさん) 又は フ
リーダイヤル ０１２０ー８９ー７８３４

毎日２４時間対応
☆詳しい支援を知りたい方は

「ギュッとＣＨ(チャンネル)」 で検
索ください。

右のＱＲからでもサイトにつながります。
「一人で悩まないでまずは相談」をして下さい。


